
Vedlegg 4 
 

 

Intervjuguide, individuelle intervjuer med personer med demens. 

Intervju ifm. søknad om tjeneste, eller henvendelse til tjenestekonoret:  

• Du har sendt en søknad på x tjeneste/gjort en henvendelse til kommunen. Kan du 

fortelle litt om din situasjon og hverdagen din? Daglige gjøremål og rutiner? Sosiale 

aktiviteter? 

• Kan du/dere også fortelle litt om hvordan dette innvirker på din pårørendes situasjon? 

• Er det noen av de daglige gjøremålene og aktivitetene som er vanskelig å opprettholde 

nå? Når var du/dere sist…..?, når gjorde du/dere sist…..? 

• Hva er det viktigste for deg å kunne fortsette med? 

• Hvilken hjelp, støtte eller bistand ville gjort situasjonen din lettere? 

• Hvilken konsekvens får det for deg hvis ikke du får denne hjelpen? 

• Hva håper du at du kan få bistand, hjelp eller støtte til fra kommunen, nå eller senere?  

• Er du noe du gjerne vil legge til? 

 

Intervju etter eventuelt iverksatt tjeneste: 

• Kan du fortelle litt om din situasjon og hverdagen din nå? Daglige gjøremål og rutiner, 

sosiale aktiviteter? 

• Kan du/dere også fortelle litt om hvordan dette innvirker på din pårørendes situasjon? 

• Er det noen av de daglige gjøremålene og aktivitetene som er vanskelig å opprettholde 

nå? 

• På hvilken måte, hvis i det hele tatt, synes du den tjenesten du mottar fra kommunen 

nå passer for deg og det du ønsker bistand eller hjelp til? 

• Svarer tjenesten du mottar til forventningene? 

• Hva, hvis noe, kunne vært annerledes med den tjenesten du mottar slik at den hadde 

passet bedre? 

• Er det noe du gjerne vil legge til? 

 


