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Spurnarskjal:
ID nr:
Kommuna:
1. Kyn:
2. Aldur:
3. Fegdd/ur [ Fgroyum:
4. Sivil status:
1) Gift-ur/sambuudgvandi O
2) Ogift/ur O
3) Fréskild/ur O
4) Einkja/einkjamadur O
5. Bdustadur
1. Byriegnum heimi O
2. Rgktarheimi ella liknandi O
3. Annad: O
6 Utbugving

1)
2)
3) Realskdla, midnam
4)

7 ara skulagongd
Framhaldskdula

Universitet
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7 Arbeidi:

8 Hvussu metir td tina sjon: [hvordan vil du beskrive ditt syn]

1) Siggiveel O
2) Siggi ikki so veel O
3) Siggiilla O
4) Veit ikki O

9 Hevur td nakrar eygnasjukur sum tu veitst um: [har du hatt noen av disse
gyesykdommene]

Glaucom (grgnstzer)

Katarakt (grasteer)

Diabetisk retinopati

AMD- aldurstongd maculadegenerasjon (forkalkingar)
Nethinnuskadar

Adrar

Veit ikki

N o vk wNe

OO00O0OOO

8. Hevur tin sjén broytt seg siéstu 2-3 arini? [har synet endret seg de siste 2-3 arene]

1) Sjonin er batnad O
2) Sjénin er versnad O
3) Sjénin er dbroytt O
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9. Naer vart tu til sidstu sjonsroynd?8nar gikk du til siste synsundersgkelse]

[EY

Innan fyri tad sidsta arid

N

2 ar sidani
Longri sidani

H W
—_ T = —= —

Havi ikki kannad sjonina
Veit ikki

OO000O0O

Ul

10. Hvar bleiv sjénsroyndin tikin? [hvor ble synsundersgkelsen gjort]

=

Hja optikara

N

Hja eygnalaekna

w

Hja kommunulaekna

OO00O

Hja gdrum

11. Gongur tu javnan til eftirlit? [gar du til synskontroll]

@)

12. Brukar tu brillur dagliga? 8bruker du briller til daglig]

1) Ja
2) Nei
3) Partvis

00O

13. Brukar tu onnur hjalpartél til sjénina? [bruker du andre hjelpemidler]
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Heldur tu at ljésvidurskiftini heima hja taer: [hvordan mener du lysforholdene er hjemme hos deg]

1) God O
2) Ikki s0 g6d O
3) Veit ikki O

14. Er tad ringt at kenna félk aftur orsakad av sjénini, sum tu hittir tilvildarliga, ella sum koma
dOveentad 4 vitjan? [er det vanskelig 3 kjenne igjen folk som du mgter tilfeldig pa gaten
grunnet synet]

1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

00O

15. Klarar ta at lesa yvirskriftir i blgdunum? [kan du lese overskriftene i avisen]

1) Ja O
2) Nei O
3) Veit ikki O

16. Klarar tu lesa vanliga avisskrift? [kan du lese vanlig skrift]

1) Ja O
2) Nei O
3) Veit ikki O

17. Klarar tu at lesa heilt litla skrift? [kan du lese helt liten skrift]

1) Ja O
2) Nei O
3) Veit ikki O
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18. Heldur tu, at tad er straevid at lesa? [synes du det er strevsomt/tungt a lese]

1) Ja O
2) Nei O
3) Veit ikki O

19. Hvussu metir tu um tina hoyrn? [hvordan synes du selv at du hgrer]

1) Hoyriveel O
2) Hoyri ikki so veel O
3) Hoyriilla O
4) Veit ikki O

20. Hevur tu nakrar sjukur ella diagnosur, sum avirka hoyrnina (sum tu veitst um)? [har du hatt
noen sykdommer eller diagnoser som kan ha pavirket hgrselen]

21. Neer kannadi tu hoyrnina sidst? [nar undersgkte du grene sist]

[EEN

Innan fyri tad sidsta arid

N

2 ar sidani
Longri sidani

H W
—_ = = — —

Havi ikki kannad sjonina
Veit ikki

OO0O0O0O

)]

22. Hvar bleiv hoyriroyndin tikin? [hvor ble hgrselsundersgkelsen gjort]
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23. Brukar tu hoyritél? [bruker du hgreapparat]

1) Ja O
2) Nei O
3) Partvis O
4) Havi hoyritél, men bruki tad ikki O

24. Brukar td onnur hjdlpartdél fyri hoyrnina?[bruker du andre hjelpemidler for hgrselen]

1) Samrgduforsterkara [samtaleforsterker] O
2) Forsterkara a telefon  [telefonforsterker] O
3) Frabodanarskipan O
4) Onnur O

25. Heldur tq, at flestu félk tosa ov spakuliga, ov skjoétt ella ov 8tydiliga? [synes du folk flest
snakker lavt, fort eller utydelig]

1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

00O

26. Hevur tu vanliga trupulleikar vid at skilja, hvat onnur siga? [synes du det er vanskelig a
forsta hva folk sier]

1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

OO0

27. Er tad trupult at fata, hvat verdur sagt, ta ndgv eru til stadar? [er det vanskelig a forsta hva
som blir sagt nar det er mange til stede]
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1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

OO0

28. Er tad trupult at skilja hvat verdur sagt, ta tu tosar i telefon? [er det vanskelig a forsta hva
som blir sagt pa telefonen]

1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

00O

29. Heldur tu at tad er trupult at fata hvat verdur sagt, ta tad er ein onnur dialekt enn tu ert
von/vanur vid? [er det vanskelig & forsta hvis folk snakker en annen dialekt enn det du er
vant til]

1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

OO0

30. Gevur hoyrnin trupulleikar ta mgtir nyggjum og ékendum félkum? [gir hgrselen deg
problemer nar du mgter nye og ukjente folk]

1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

00O

31. Er tad neydugt at siggja andlitid 4 viokomandi fyri at faa studul til at fata, hvat verdur sagt?
[ma du se pa ansiktet til den som snakker for a fatte hva som blir sagt]

1) Ja O
2) Nei O
3) Veit ikki @)
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32. Fatar tu tekst og myndir i sjénvarpinum? [far du med deg tekst og bilder pa TV]

1) Ja O
2) Nei O
3) Veit ikki O

33. Hoyrir tu, hvat verdur sagt i Utvarpinum? [kan du hgre hva som blir sagt pa radio]

1) Ja O
2) Nei O
3) Veit ikki O

34. Hoyri tu eldavaringar? [kan du hgre brannvarsel]

1) Ja
2) Nei
3) Veit ikki

OO0

Praktiskar kanningar:

1. Mata lux-virdir i uppihaldsrimum og rokna min. og max. virdir, umframt lesiljés
2. Jaegers lesikanning vid vanligum ljosi og bestu korrektién (brillur)

3. Kanna oyruni vid otoskopi, og m@g. reinsa oyruni fyri oyravoks
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